II. SZCZEPIENIA ZALECANE

NIEFINANSOWANE ZE SRODKOW ZNAJDUJACYCH SIE W BUDZECIE MINISTRA ZDROWIA
patrz ,,Informacje uzupelniajace” (cz. IV PSO)

Szczepienie przeciw

Szczegdlnie zalecane osobom

Uwagi

WZW typu B

- domiesniowo;

dawkowanie i cykl szczepien wg zalecen
producenta szczepionki

- osobom, ktére ze wzgledu na tryb zycia lub wykonywane zajecia sa narazone na zakazenia
zwiazane z uszkodzeniem ciagltosci tkanek lub poprzez kontakt seksualny

- przewlekle chorym o wysokim ryzyku zakazenia nieszczepionym w ramach szczepien
obowiazkowych

- chorym przygotowywanym do zabiegéw operacyjnych

- dzieciom i mtodziezy, nie objetym dotad szczepieniami obowiazkowymi

- osobom dorostym, zwlaszcza w wieku starszym

Zaleca si¢ szczepienia podstawowe, w cyklu
0,1,6.

Nie nalezy szczepic¢ 0so6b uprzednio
zaszczepionych podstawowo.

Osobom przewlekle chorym podawaé dawki
przypominajace w celu utrzymania stezenia
przeciwciat anty HBs powyzej poziomu
ochronnego (10 j.m./1).

Dawki przypominajace podawac wedtug
zalecen lekarza leczacego oraz producenta.

WZW typu A

- domies$niowo;

dawkowanie i cykl szczepien wg zalecen
producenta szczepionki

- osobom wyjezdzajacym do krajéw o wysokiej i posredniej endemiczno$ci zachorowan na
WZW typu A

- osobom zatrudnionym przy produkcji i dystrybucji zywno$ci, usuwaniu odpadow
komunalnych i plynnych nieczystosci oraz przy konserwacji urzadzen stuzacych temu celowi

- dzieciom w wieku przedszkolnym, szkolnym i mlodziezy, ktore nie chorowaly na WZW typu
A

ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE
- podskornie jedng dawka szczepionki
skojarzonej

- osobom nie szczepionym przeciw odrze, $wince i rdzyczce w ramach szczepien
obowiazkowych. U os6b wczesniej szczepionych przeciw odrze lub rézyczce szczepionkami
monowalentnymi nalezy traktowacé jako szczepienie przypominajace.

- mtodym kobietom, zwlaszcza pracujacym w §rodowiskach dziecigcych (przedszkola, szkoty,
szpitale, przychodnie), dla zapobiegania rdzyczce wrodzonej szczegodlnie nieszczepionym w 13
roku zycia lub, jezeli od szczepienia podstawowego w 13 roku zycia mingto wigcej niz 10 lat.

Podawane w wywiadzie przebycie zachorowan
na odre, $winke lub roézyczke nie jest
przeciwwskazaniem do szczepienia;
szczepionke nalezy poda¢ po uptywie 2
miesi¢cy od wyzdrowienia.

Nie szczepi¢ w okresie ciazy. Przez trzy
miesiace po szczepieniu nie nalezy zachodzié¢
w cigze.

GRYPIE
- dawkowanie i cykl szczepien wg
wskazan producenta szczepionki

ze wskazan klinicznych i indywidualnych:

- przewlekle chorym (astma, cukrzyca, niewydolno$¢ uktadu krazenia, oddychania, nerek)

- w stanach obnizonej odpornosci

- osobom w wieku powyzej 55 lat

ze wskazan epidemiologicznych:

- pracownikom ochrony zdrowia, szkot, handlu, transportu, budownictwa oraz osobom
narazonym na kontakty z duza liczbg ludzi, badZ pracujacym na otwartej przestrzeni.

Wedlug zalecen producenta.

Szczepionki wazne sa tylko jeden rok ze
wzgledu na coroczne zmiany sktadu wedlug
zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia.

KLESZCZOWEMU ZAPALENIU
MOZGU

- dawkowanie i cykl szczepien wg
zalecen producenta szczepionki

- przebywajacym na terenach o nasilonym wystgpowaniu tej choroby: w szczego6lnosci osobom
zatrudnionym przy eksploatacji lasu, stacjonujacemu wojsku, funkcjonariuszom strazy pozarnej
i granicznej, rolnikom, mlodziezy odbywajacej praktyki oraz turystom i uczestnikom obozow i
kolonii

Szczepienie wedtug wskazan producenta.




Zakazeniom wywolywanym przez
HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b
- domig$niowo lub podskornie,
dawkowanie i cykl szczepien wg zalecen
producenta szczepionki

- dzieciom od 2 miesigca zycia nie objetym szczepieniami obowiazkowymi dla zapobiegania
zapaleniom opon mézgowo-rdzeniowych, posocznicy, zapaleniom nagto$ni itp.

Szczepienia wedtug zalecen producenta.
Mozna stosowac jednoczesnie z innymi
szczepionkami np. DTP, IPV, WZW typu B,
ale w oddzielnych iniekcjach.

BLONICY, TEZCOWI

- domig$niowo lub podskornie Td,
dawkowanie i cykl szczepien wg zalecen
producenta szczepionki

- osobom dorostym powyzej 19 roku zycia (szczepionym podstawowo) pojedyncze dawki
przypominajace, co 10 lat, a nieszczepionym w przeszto$ci - szczepienie podstawowe.

- osobom w podeszlym wieku, ktore ze wzgledu na wykonywane zajg¢cia sa narazone na
zakazenie.

Zakazeniom wywotywanym przez
STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE
- domigéniowo lub podskornie
dawkowanie i cykl szczepien w/g
producenta szczepionki

Szczepionka nieskoniugowana /polisacharydowa/

- osobom w wieku powyzej 65 roku zycia,

- dzieciom powyzej 2 roku zycia oraz dorostym z grup podwyzszonego ryzyka zakazen (w tym
chorujacym na przewlekle choroby serca i phluc, cukrzyceg, chorobg alkoholowa, anemig
sierpowatokrwinkowa, zespot nerczycowy, nabyte i wrodzone niedobory odporno$ci, osobom po
splenektomii, osobom z choroba Hodgkina) w/g wskazan producenta.

Szczepionka skoniugowana

- dzieciom od 2 miesiaca zycia do 2 roku zycia - w/g wskazan producenta

- dzieciom w wieku 2-5 lat — w okreslonych grupach ryzyka np. ztobki, przedszkola i choroby
przewlekle, w tym zaburzenia odpornosci - w/g wskazan producenta.

Zakazeniom wywolanym przez
NEISSERIA MENINGITIDIS

- domigsniowo lub podskornie w/g
wskazan producenta szczepionki

Szczepionka nieskoniugowana /polisacharydowa/
- dzieciom powyzej 2 lat i dorostym w/g wskazan producenta

Szczepionka skoniugowana
- od 2 miesiaca w/g wskazan producenta

ZOLTEJ GORACZCE - wyjezdzajacym za granicg, wg wymogoéw kraju docelowego, zgodnie z zaleceniami | Nie szczepi¢ oséb uczulonych na bialko
Migdzynarodowych Przepisow Zdrowotnych. Dotyczy w szczegdlnosci krajow Afryki oraz | kurze.
Ameryki Poludniowe;j. Uwaga: réwniez wykonanie szczepienia jest
odptatne
WIETRZNEJ OSPIE - osobom, ktore nie chorowaly na ospg wietrzna

- domig$niowo lub podskornie
dawkowanie wg zalecen producenta
szczepionki

- dzieciom i mtodziezy z ostra biataczkq limfoblastyczna w okresie remisji

WSCIEKLIZNIE

- domig$niowo lub podskornie
dawkowanie wg zalecen producenta
szczepionki

- osobom wyjezdzajacym do rejonéw endemicznego wystgpowania zachorowan na wscieklizng.

Zarejestrowane i1 dostgpne na rynku polskim szczepionki moga by¢ stosowane w realizacji szczepien obowiazkowych i zalecanych.

Nalezy stosowac je zgodnie ze wskazaniami i zaleceniami producenta.




